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Cobrança de

pênalti

Enterrada

Badminton

Home run

Touchdown

Golfe

Basquete

Futebol

Tênis de mesa

Vôlei

Dancinha da
vitória

Flexões

Abdominais

Agachamentos

Caratê

Prancha

Boxe

Polichinelos

Estrelinha

Plantar
bananeira

Cambalhota

Mortal para trás

Espacate

Moonwalk

Dança do robô

Breakdance

Dancinha do
floss

Macarena

Limbo

Trenzinho
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Ginástica

Tango

Valsa

Dançar salsa

Dança do ventre

Arco e flecha

Sapateado

Câmera lenta

Toca aqui

Soquinho

Escalada

Alongamento

Hóquei no gelo

Esgrima

Surfe

Sumô

Cabo de guerra

Queda de braço

Luta de dedão

Pedra, papel e
tesoura


