
Deportes y movimientos · 1/2
Tiro de penal

Clavada de
básquet

Bádminton

Jonrón

Touchdown

Golf

Baloncesto

Fútbol

Tenis de mesa

Vóleibol

Baile de la
victoria

Flexiones

Abdominales

Sentadillas

Kárate

Plancha

Boxeo

Saltos de tijera

Rueda de carro

Parada de
manos

Voltereta

Salto mortal

Hacer el split

Moonwalk

Baile del robot

Breakdance

El floss

Macarena

Limbo

La conga



Deportes y movimientos · 2/2
Gimnasia

Tango

Vals

Bailar salsa

Danza del
vientre

Tiro con arco

Baile de tap

Cámara lenta

Chocar los cinco

Choque de
puños

Escalada

Estiramientos

Hockey sobre
hielo

Esgrima

Surf

Lucha de sumo

Jalar la cuerda

Lucha de brazos

Guerra de
pulgares

Piedra, papel o
tijera


